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1. Carta del Presidente

Queridos amigos y colaboradores,

Es un honor presentar la Memoria Social 2024 de la
Fundacién Fray Leopoldo. Este afo ha estado lleno de
retos y logros que nos han permitido seguir creciendo
y ayudando a quienes mds lo necesitan. Nuestra
dedicacion a las personas mayores en situacion de
vulnerabilidad se ha fortalecido gracias al esfuerzo
conjunto de nuestro equipo, voluntarios, benefactoresy,
por supuesto, de los propios residentes.

Hemos trabajado incansablemente para ofrecer un
hogar cdlido y acogedor, donde cada persona se sienta
valorada vy respetada. Las cifras que compartimos en
este documento reflejan no solo nuestro compromiso,
sino también el impacto positivo que juntos hemos
logrado en la vida de muchas personas mayores.

Invitamos a todos a sumergirse en estas pdginas, donde
encontrardn historias de vida, datos significativos y
nuestros proyectos de futuro. Esperamos que, al conocer
mds sobre nuestra labor, sientan el mismo orgullo que
nosotros al formar parte de esta gran familia.

Gracias por acompanarnos en este camino de solidaridad y fraternidad.

Atentamente,

Carlos Coca Cueto

Presidente de la Fundacién Fray Leopoldo
Provincial de los Hermanos Menores Capuchinos de Espana
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2. ;Quiénes somos?

Historia de la Fundacion

La Fundacién Benéfico Asistencial Hogar Fray Leopoldo (en adelante, Fundacién Fray Leopoldo)
es una institucién privada sin dnimo de lucro que nacié en 1979, impulsada por la Orden de los
Hermanos Menores Capuchinos. Desde entonces, nos hemos mantenido como una enfidad
pequena, agil e independiente, con un propdsito claro: apoyar a las personas mayores que
viven en soledad o carecen de recursos econdmicos.

A través del Hogar Fray Leopoldo, inaugurado en 1980, hemos sido un referente en Granaday su
provincia en el cuidado de nuestros mayores. Nuestro compromiso es ofrecerles una atencion
adecuada a sus necesidades, promoviendo su desarrollo humano vy social, y asegurando que
puedan vivir con dignidad.

En diciembre de 2016, nos trasladamos a un nuevo edificio en la calle Ojos del Salado, en
Granada, para mejorar y ampliar nuestros servicios, manteniendo siempre nuestra esencia y
valores.

."';L

N

Personas esperando para ver el lugar dénde descansa Fray Leopoldo, en la avenida Divina Pastora, n.° 11,
18012 Granada. Espana (junto a los Jardines Triunfo).
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Patronato de la Fundacion

Nuestro patronato estd compuesto por las siguientes personas comprometidas con nuestra
misiéon:

D. Carlos Coca Cueto
Presidente - Provincial de la Orden de los
Hermanos Menores Capuchinos.

D. Ismael Medina Diez

Secretario - Guardidn de la Fraternidad de Granada de la Orden de los
Hermanos Capuchinos.

D. Alfonso Ramirez Peralbo

Vicepresidente - Vicepostulador de la Orden de los
Hermanos Capuchinos.

D.? Maria Elena Martin-Vivaldi Caballero
Vocal - Presidenta de la Fundacién Caja Granada.

D. Xabier Parra Berrade

Vocal - Director de la Asociacién SERCADE, (Servicio Capuchino para el
desarrollo y la solidaridad).

D. Francisco Cuesta Rico

Vocal - Profesor de Derecho Internacional PUblico de la Universidad de
Granada.

Otros cargos

D. Javier Gonzdlez Jiménez
Director — Director del Hogar Fray Leopoldo.
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3. Mision, vision y valores

Mision
Contribuir a que las personas mayores tengan una vida digna, apoyando a las familias para

gue la falta de recursos o situaciones de soledad no sean un obstdculo para alcanzar este
objetivo comun.

Vision

Aspiramosaunasociedad cercanaalaspersonasmayoresy solidaria conlos mds desfavorecidos,
promoviendo una convivencia mas justa, alegre, humilde y pacifica.

Valores

¢ Fraternidad: nos sentimos hermanos, lo que nos impulsa a
comprometernos con la sociedad y a tratar a fodos con justicia

y respeto.

Checkiste leon

* Responsabilidad: asumimos nuestras acciones y decisiones,
generando confianza a través de la sinceridad y el compromiso
personal.

* Honestidad: actuamos de manera fransparente y confiable,
gandndonos el respeto de quienes nos rodean.

* Trabajo en equipo: creemos que colaborando podemos lograr
mds que individualmente, creando algo mds grande que
Nosotros mismos.

¢ Pasion: disfrutamos de nuestro trabajo y de las personas que
nos rodean, aportando creatividad y enfusiasmo a fodo lo que
hacemos.

¢ Innovacién: buscamos constantemente nuevas ideas que
puedan mejorar el mundo y estamos abiertos a cambios que
aporten valor.

e Cdlidad: en una residencia de mayores, la calidad asistencial
se teje con hilos de calidez y respeto. Son sonrisas sinceras,
cuidados personalizados y un ambiente donde cada historia
brilla, creando un hogar mds que un simple espacio.
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4. Datos destacados: el Hogar Fray Leopoldo

En 2024, en el Hogar Fray Leopoldo han convivido 108 residentes y 30 usuarios del Centro
de Dia. La mayoria de ellos son personas dependientes que requieren atencién y cuidado
especializados.

» Residencia: de los 108 residentes, 86 son dependientes, lo que representa un 79,6%.
Habitualmente, desde la residencia le tramitamos las prestaciones de la Ley de la
Dependencia a quienes no las han solicitado. Actualmente, en la residencia tenemos a
8 usuarios que no las han solicitado (7,4%). 14 estdn en frdmites para su reconocimiento
(13,0%), 6 tienen un Grado | reconocido (5,6%), 37 un Grado Il (34,3%) y 43 un Grado Il
(39.8%). Los de Grado Il y lll son los mds dependientes.

« Centro de Dia: de los 30 usuarios, 16 son dependientes, es decir, un 53,3%. Actualmente, en
el centro de dia tenemos a 1 usuario que no ha comunicado su situacion (3,3%), 4 usuarios
que no las han solicitado (13,3%), 9 estdn en frdmites para su reconocimiento (30,0%), 5
tienen un Grado | reconocido (16,7%), 7 un Grado Il (23,3%) y 4 un Grado Ill (13,3%).

Grado de dependencia de los usuarios de la residencia
{ndmero de usuarios)

6

37

= Mo solicitada = Espera de resolucion = Grado | Grado Il = Grado I
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Grado de dependencia de los usuarios del centro de dia
{(nimero de usuarios)

4

s No han comunicado sy situacidn = No solicitada = Espera de resolucion = Grado | = Grado Il = Grado HI

La edad promedio de nuestros residentes es de casi 89 anos, y la de los usuarios del Centro
de Dia es de 84 aios. Estos datos reflejan nuestro compromiso con el cuidado personalizado y
especializado de personas mayores.

Poblacion Residencia 2024

Edad

t_

Total 70 -?.

-15 -10 5 0 5 10 15 20 25 30 35 an
Niimero de personas

| Mujeres ® Hombres
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Poblacion Centro Dia 2024

Edad

-6 -4 -2 ] 2 4 6 8 10

Numero de personas

® Mujeres m Hombres

Contamos con un equipo humano de mds de 90 profesionales, cuya dedicacién y esfuerzo
diario hacen posible que nuestros residentes se sientan como en casa.

Algunos de nuestros profesionales en una actividad.

10
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5. Impacto social

A la hora de valorar el impacto de nuestra labor social hemos considerado los siguientes
factores de riesgo en personas mayores: dependencia, falta de apoyo familiar y escasez de
recursos econdmicos.

Atendiendo a estos tres factores de riesgo, en el Hogar atendemos a 14 residentes que presentan
los tres factores de riesgo, 21 que tienen dos factores y 61 sdlo un factor de riesgo.

Numero de residentes por factores de riesgo
de vulnerabilidad social

m Tres factores de riesgo m Dos factores de riesgo ® Un factor de riesgo

En conclusidon, mdas del 95% de nuestros residentes presentan algun factor de riesgo de
vulnerabilidad social.

En el dmbito asistencial también hemos alcanzado en 2024 logros importantes:

* La acreditacion como “Centro Libre de Sujeciones” de la Confederacion Espanola de
Organizaciones de Mayores (CEOMA).

* Implantar en el Hogar un modelo de Atencién Centrada en la Persona (ACP). Nuestro
objetivo es crear un centro residencial con espacios hogarenos, actividades significativas
adaptadas a los gustos y preferencias de los residentes, y una mayor individualizacién de
la atencion.

11
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6. Las cifras de nuestra obra social

Creemos firmemente en que nadie debe quedarfuera. Por eso, apoyamos alos mds vulnerables.
Delos 108residentes en elHogar, mds del40%reciben becas segin sus necesidades econdmicas.

Durante 2024:

» 54 personas fueron beneficiarias de nuestras ayudas econdmicas.
» Se destinaron 279.000,00 euros en becas y ayudas.
* De los beneficiarios:
o 47 son mujeres (87.0%), quienes recibieron el 94,7% del total de las ayudas.

o 7 son hombres (13,0%), quienes recibieron el 5,3% restante.

Personas beneficiarias (nimero) Distribucion de las ayudas (Euros)

ar

300.000,00

264.910,01

250.000,00
200.000,00
150.000,00

100.000,00

7

_ o

0,00

14.846,63
|

Ayudas concedidas a mujeres  Ayudas concedidas a hombres

Nimero de mujeres Nimera de hombres

Este apoyo econdmico se traduce en descuentos en el precio de las habitaciones compartidas,
adaptdndose a las necesidades de cada persona para garantizar su bienestar.
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7. La vida en el Hogar: actividades y talleres

EnelHogar Fray Leopoldo, no solo ofrecemos atenciény cuidado, sino que tfambién promovemos
un ambiente lleno de actividades que enriquecen la vida de nuestros residentes. Creemos que
disfrutar de experiencias significativas es esencial para su bienestar.

Actividades festivas y culturales

Nuestra la Cruz de mayo.

* Fiestas tradicionales:

o Cruz de Mayo y Corpus Christi: celebramos con una fiesta al aire libre, con coro
rociero y comida especial.

o Dia de Andalucia: organizamos una merienda temadtica para recordar nuestras
raices.

« Dia de la Mujer Trabajadora: realizamos una exposicidén donde las residentes compartieron
objetos que representan sus historias y contribuciones a la sociedad.

+ Fiestastematicas: celebramos fechas senaladas con actividades especiales que fomentan
la alegria y la participacion.

Conexion con la comunidad

» Conciertos y talleres musicales: asistimos a eventos organizados por entidades como la
Caja Rural y recibimos visitas del coro Sinfonendo.

» Excursiones y salidas:
o Meriendas en parques y zonas verdes.
o Salidas en verano para disfrutar de helados.
o Visitas ala playa y comidas en chiringuitos.

o Paseos por los alrededores y desayunos especiales en el barrio del Zaidin.

13
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Eventos con las familias

» Fiesta de Navidad: un momento especial donde residentes y familias comparten juntos la
alegria de las fiestas.

* Cumpleanos mensuales: celebramos los cumpleanos de nuestros residentes con fiestas y
actividades especiales.

Talleres y actividades creativas

* Taller de cocina: semanalmente, los residentes preparan recetas y comparten sus
habilidades culinarias.

Foto de residentes en el taller de cocina.

— h b . r\ £
—= B < E At

Foto de la preparacion de una paella con motivo de la celebracion del Corpus.
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 Taller de manualidades: semanalmente nuestros residentes preparan detalles para fiestas,
talleres o regalos.

* Taller de costura: los residentes realizan arreglos de ropa y disfrutan recordando sus tiempos
de hilo y aguja.

Foto de una residente en el taller de costura.

» Club de lectura “Entrelibros”: Fomentamos la lectura y el debate en sesiones semanales.

* Taller de cine: proyecciones de peliculas que generan conversaciones y recuerdos
compartidos.

« Taller de estimulacién cognitiva: diariamente se llevan a cabo en el Hogar actividades
para mantener viva la memoria trabajando diferentes aspectos cognitivos.

15
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Actividades religiosas

* Misa dominical: celebramos misa en nuestra capilla fodos los domingos.

 Dia de Fray Leopoldo: conmemoramos esta fecha con una misa especial y una comida
en honor a su legado.

* Pastoral de enfermos y acompanamiento espiritual.

Celebracién de misa en la capilla.
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¢Como valoran la vida en el “Hogar”?

» Entrevista a Juan Francisco Feixas Ferro, sobrino de la residente Estrella Ferro.

o 3CoOmo valora el cuidado que se le da a su familiar en la residencia? A todos
los niveles: atencion médica, psicologica, actividades, alimentacién, comodidad,
efc.

Foto de D. Juan Francisco Feixas Ferro.

o Valoramos muy positivamente los cuidados que recibe mi tia Estrella, ya que contdis
con un equipo de 10. La familia infentamos colaborar con la residencia para que
nuestra tia se sienta respaldada también por nosotros. Creemos que es importante
el corddn umbilical entre residencia y familia para su bienestar. Como enfermero
de profesidon que soy conozco la labor que realizdis y estoy muy contento con su
estancia en el centro.

o 3Como valora la atencidn por parte de los profesionales que cuidan a su familiar?

o El Hogar Fray Leopoldo cuenta con un equipo de tfrabajadores muy competente
y estamos muy contentos con la atencién que recibe nuestra tia. Sentimos que
recibe muy buen trato hasta el punto de no saber si nuestras visitas diarias interfieren
positivamente o no en su dia a dia.

o 3Cudl es el motivo por el que su familiar o usted eligid una residencia para vivir?

o Mi fia Estrella, soltera y sin hijos, vivia sola en casa. Contaba con visitas diarias de
sUs sobrinos para garantizar una correcta atencion. Estrella nunca ha querido verse
como una carga para su familia y comenzé a referir que preferiria estar en una
residencia y conjuntamente observdbamos que ya no podia responsabilizarse ella
sola de algunas tareas del hogar. Una vez en el cenfro ha podido relgjarse y se ha
adaptado bien a su nueva vida.

17
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o

O

Si alguien tiene dudas sobre la decisidn de vivir en una residencia zle animaria a
hacerlo? gPor qué?

Si, le animaria a hacerlo. De hecho, personalmente, tendria clara mi decisiéon de
vivir en una residencia si mi situacion lo requiere. En mi profesion de enfermero, he
presenciado muchas situaciones de vulnerabilidad en personas mayores, bien sea
por soledad, situacién de dependencia, etc. Creo que una residencia de estas
caracteristicas ayuda a que estas situaciones estén bien cubiertas cuando las
familias no pueden hacerse cargo.

» Entrevista a dona Lourdes Castro, residente del “Hogar”.

o

sPor qué elegiste el Hogar Fray Leopoldo para vivire sQué te llamd mds la atencidén
cuando visitaste nuestro centro?

Estuve visitando varios centros junto a mi hija. Elegimos esta porque me permitia
estar mds cerca de mi familia, los salones eran amplios y luminosos y dio buena
impresiéon. En casa habia tenido varias caidas, me encontfraba sola, y necesitaba
un sifio diferente para vivir.

Me llamé la atencidon la acogida que me disteis cuando vine a ver el centro. Pude
contar cudl era mi situacion y vi en vosotros la oportunidad de vivir mejor, a pesar
de la tristeza que sentia por dejar atrds mi casa.

2 Qué diferencias destacarias entre tu vida anterior y tu nueva vida en el Hogar?

Aqui tengo unos horarios mejor establecidos. En casa me sentia muy sola, aqui me
siento acompanada por mis companeros, por el personal. Desde que vine no he
tenido caidas, en casa tuve varias, y me siento mds segura. Mi rutina también ha
cambiado, estoy mds activa, voy a la gimnasia, al taller de memoria, a las fiestas...
mi vida ha cambiado mucho en ese sentido.

5Qué aspectos destacarias de la vida social en el Hogare (relaciones sociales,
actividades, relacién con el personal, etc.)

Lo que mds destaco es el carino con el que me trata el personal, desde las auxiliares
hasta el director son muy atentos con todos los residentes. Con mis companeras
también me llevo muy bien, vamos juntas a las actividades y nos hacemos
compania.

Si alguien te planteara la posibilidad de venir a vivir en el Hogar, squé le dirias o
recomendarias?

Le recomendaria que viniese. Si tiene una situacidn en la que necesite una
residencia este seria el mejor lugar para vivir.
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8. Llegando a quienes mds nos necesitan

Nuestra labor durante mds de 40 anos ha sido posible gracias al valor de la fraternidad vy la
solidaridad. Desde el inicio, hemos buscado ayudar a las personas mayores en situacion de
soledad o necesidad econdmica, ofreciéndoles un hogar y compania.

En 2024, hemos dado un paso mds para acercarnos a quienes mds nos necesitan. El Patronato
de la Fundacién ha desarrollado un Protocolo de Ayudas, disponible en nuestra pagina web
(https://residenciabeatofrayleopoldo.com/ ). Este documento tiene como objetivo:

» Difundir nuestra labor y facilitar el acceso a nuestras ayudas.
« Garantizar una gestion transparente y comprometida de nuestros recursos.

» Asegurar que llegamos a las personas que realmente necesitan nuestro apoyo.

iSolicita la ayuda que necesites!
Fundacion
Hogar Fray Leopoldo

Guia para presentacion de solicitudes

JUNIO 2024

Queremos que nadie se sienta solo. Para hacer realidad este sueno, puedes colaborar con
nosotros haciendo una donacidn en el siguiente enlace:
https://residenciabeatofrayleopoldo.com/la-fundacion/
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9. Formacion y prdcticas profesionales

Entendemos la importancia de formar
a futuros profesionales en el dmbito
sociosanitario. Por ello, abrimos nuestras
puertas a estudiantes de diferentes
disciplinas para que readlicen sus
prdcticas con nosotros.

En 2024 hemos colaborado con varias
instituciones educativas, acogiendo a
estudiantes de:

» Técnico Auxiliar de Enfermeria: 14
alumnos, 300 horas cada uno.

» Terapia Ocupacional: 4 alumnos,
150 horas cada uno.

¢ Pedagogia: 2 alumnos, 300 horas
cada uno.

* Integracién Social: 1 alumnos, 300
horas.

« Mdaster en Gerontologia: 2
alumnos, 300 horas cada uno.

Estas prdcticas no solo benefician a los estudiantes, sino fambién a nuestros residentes, que
disfrutan de nuevas interacciones y actividades. Ademds, nos enorgullece contribuir a la
formacion de futuros profesionales comprometidos con el cuidado de las personas mayores.

Foto de una residente con una estudiante de prdcticas en un taller.

16
14
12
10

14

o N OB O @

Numero de alumnos en 2024

4
2
1
- ||
Técnico auxiliar Terapia
de enfermeria ocupacional

Pedagogia Integracion
social

2

Master en
gerontologia de
la UGR
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10. Voluntariado: compartiendo tiempo y alegria

El voluntariado es fundamental en nuestra fundacion. Gracias a la generosidad de muchas
personas y entidades, nuestros residentes disfrutan de actividades que enriquecen su dia a dia.

Colaboracién con colegios y parroquias

 Participacion de estudiantes: cada semana, grupos de estudiantes de distintos colegios
nos visitan.

» Actividades:
o Acompanamiento y conversacién con los residentes.
o Juegos y dindmicas intergeneracionales.

o Lectura de cuentos y poesias.

Foto de dos estudiantes jugando al parchis con dos residentes.

Grupos de musica, lectura y teatro
» Coros y grupos musicales:
o Recibimos la visita de coros locales y grupos que ofrecen conciertos y actuaciones.
o Estas actividades alegran y estimulan a nuestros residentes.
* Club de lectura “Entrelibros”:

o Sesiones semanales donde se comparten lecturas y se fomentan el debate y la
reflexion.

* Grupos de teatro:
o La cultura teatral nos llega de la mano de diferentes agrupaciones de la provincia.

21
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Presencia de los Hermanos Menores Capuchinos
« Celebracion de la oracién de los martes en el oratorio.

o Los martes, en un espacio de interiorizacién, acompanamos una oracidon que
busca el encuentro con Dios y con el hermano.

» Celebracién de la misa de los domingos y dias especiales.

o Los domingos y festivos, celebramos la eucaristia, y nos reunimos como comunidad
para escuchar la Palabra y para la fraccion del pan.

* Intervenciones con los residentes en momentos especiales.

o La escucha personal y el acompanamiento a la soledad es una de las labores
mds gratificantes que permiten que el anciano sienta que siempre tiene alguien a
quien acudir.

Personasde voluntariado 2024
35
30
30
25
20
15

10
5

4
5 : [
> = ]
Colegios Coros Lectura Teatro Celebraciones

religiosas

Sesiones de voluntariado 2024
{aproximadamente 1 hora por sesion)

400
300
200

100

Colegios y Coros Lectura Teatro Celebraciones
Parroguias religiosas
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11. Compromiso con el medioambiente: energias renovables

En la Fundacién Fray Leopoldo, estamos comprometidos con el cuidado del medioambiente
y la sostenibilidad. Por eso, hemos invertido en proyectos de energia solar fotovoltaica para
reducir nuestro consumo de energias no renovables.

Proyectos realizados
* Primera fase (2022):
o Instalacion de placas solares en la cubierta del edificio.
o Inversién: 119.686,97 euros.

o Ahorro energético: 142.000 kWh anuales, lo que representa un 31,55% de nuestro
consumo.

Foto de las placas solares instaladas sobre la capilla.

23
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» Segunda fase (2023):

Ampliaciéon con placas solares en la fachada, integréndolas estéticamente en el
edificio.

@)

Incorporacion de baterias para almacenar la energia generada.

O

o Inversion: 88.442,77 euros.

o Ahorro energético: 25.212 kWh anuales, sumando un 5,6% adicional de ahorro.

Foto desde la fachada del ala de habitaciones. Se puede apreciar en la parte mds alta la franja negra que forman las
placas instaladas.

Resultados

Gracias a estas iniciativas, en los Ultimos dos anos hemos reducido nuestro consumo de energia
de fuentes no renovables en un 37,15%, pasando de 450.052 kWh a 282.840 kWh.

Estas acciones reflejan nuestro compromiso con un futuro mds sostenible para todos.
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12. Agradecimientos

Nada de lo que hacemos seria posible sin el apoyo de muchas personas y entidades. Queremos
expresar nuestro sincero agradecimiento a:

 Junta de Andalucia: por las subvenciones que nos permiten continuar nuestra labor.

e Universidad de Granada y centros educativos: por confiar en nosotros para la formaciéon
de sus estudiantes.

o

o

o

o

MEDAC PINTO
ILERNA ONLINE
EXON

MEDAC

REINA ISABEL

ATLANTICA

 Voluntarios de colegios, coros y grupos de musica y lectura: por su dedicacién altruista.

o

o

Departamento de Humanidades y Ciencias Sociales del Centro de Magisterio La Inmaculada.
Colegio Sagrado Corazdn (Granada).

Colegio Regina Mundi (Granada).

Colegio Santa Sofia (Granada).

Centro de Mayores del Zaidin.

Coro Sinfonendo.

Club de Lectura.

» Orden de los Hermanos Menores Capuchinos: por su respaldo y guia espiritual.

* Fundacion “la Caixa” y CaixaBank: por su apoyo financiero y colaboracién en proyectos
sociales.

» Voluntarios y benefactores: por su generosidad y compromiso.

» Equipo de profesionales del Hogar: por su dedicacién y pasion en el cuidado de nuestros
mayores.

» Especialmente y con gran carino a nuestros mayores y familias: por confiar en nosotros.
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13. Mirando hacia el futuro

Al cumplir 45 anos desde nuestra fundacion, miramos atrds con orgullo y al futuro con esperanza.
Nos inspira el legado de Fray Leopoldo y el deseo de continuar su obra.

Nuestros objetivos

* Mantener y mejorar la calidad de nuestros servicios: queremos seguir siendo un referente
en el cuidado de personas mayores en Granada.

» Ampliar nuestro alcance: buscamos llegar a mds personas que necesiten nuestra ayuda,
especialmente aquellas en situacién de vulnerabilidad.

e Fomentar la comunidad y la fraternidad: en un mundo cada vez mds individualista,
creemos en la importancia de los lazos comunitarios y la solidaridad.

Sonamos con un futuro donde ninguna persona mayor se sienta sola o desamparada.
Seguiremos trabajando con pasion y dedicacion para hacer realidad este sueno.
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14. Contacto

FUNDACION FRAY LEOPOLDO

« Direccion: Calle Ojos del Salado 5, Granada

« Teléfono: 958 270 000

e Correo electrénico: residencia@residenciasfrayleopoldo.es

e Pagina web: www.residenciabeatofrayleopoldo.com

iGracias por ser parte de nuestra familia y construir juntos un futuro mejor

para nuesiros mayores!
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